YTBEP>XXOAKO

Oupektop MKOY COLU

c. 3onotasa [JonuHa
E.H.KobpuHa

« » 201 r.

NMPUMEPHOE 10-0HEBHOE MEHIO ANnsA OPFTAHU3ALIMU NUTAHUA OBYYAIOLLIMXCA 11 net u cTapwe
MYHULIMNAJIBHOIO KASEHHOIO OBLUEOBPA3OBATENIbHOIO YYPEXAEHUA «CPEAHAA OBLLEOBPA3OBATEJIbHAA LLKOMA»
c. 30N10TAA AONUHA NAPTU3AHCKOIO MYHULIUMNATIbBHOIO PAMOHA

Ne MMuweBble BewecTBa JHepre ButamuHebl ( mr. ) MuHepanbHble BewecTsa (
Peuen Mpuném nnm, Macca (rp.) TUYEeCK M. )
Typbl HanmMmeHoBaHve bnoaa nopum as
c6opH % B )X y ueHHoC g4 ¢ A E ca P Mg Fe
K (rp.) Tb
Oelln ( kkan.)
1 3aBTpak:
AEeHb:
368 Abnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 0,03 16 11 9 2,2
3 ByTepbpoa ¢ macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 111,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOSOYHbINA C PUCOBOM KpPyMomn 300 7,22 8,82 25,25 1986 0,1 1,37 0,05 286,2 242,2 10,6 0,37
4
392 Yan c BapeHbEM UMK C JPKEMOM, UNU C 180/1 0,12 0,06 9,99 42 0,24 11,3 3,5 1,4 0,29
NnoBNAIOM 5
UToro 3aBTpak: 655 14,42 17,73 64,43 464,6 0,2 11,72 0,14 2,21 4559 368 39,5 3,82
4




Oben:

WNkpa kabaukoBas (x/6) 100 14 508 1198 859 0,03 24,95 0,2 44,67 74,72 13,17 0,2
77  Cyn kapTodenbHbIn 300 2,81 34 1997 1215 0,16 14,4 0,18 43,02 152,2 13,36 1,2
1
282 Kotneta msacHas (n/d) 80 12,44 9,24 1256 183 0,08 0,12 45 1483 15,7 0,1
205 MakapoHbl OTBapHble C MacrioM CIIMBOYHbLIM 200/5 7,57 4,63 36,31 227 0,08 0,02 6,4 70,6 9 0,32
376 KomMnoT n3 cMecu CyLUEHbIX (OPYKTOB 200 0,44 0,02 27,77 113 0,4 31,82 154 6 1,25
Xneb pxxaHomn 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb NweHUYHbIN 70 553 0,7 33,81 165,2 0,11 0,1 258 20,93 79,17 13,58 0,84
Utoro oben: 1025 34,01 23,91 166,34 1016,9 0,59 39,87 0,5 4,12 216,3 650,3 103,71 6,64
4 4
UTtoro 3a 1-bIn AeHb: 1680 48,43 41,64 230,77 14815 0,79 51,59 0,64 6,33 672,2 1018, 143,21 10,46
4 8 3
2 3aBTpak:
AEHb:
368 [pywa ceexas 100 0,4 0,3 10,3 46 0,03 5 19 16 12 1,3
3 ByTepbpoa ¢ macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 111,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOMOYHbINA C OBCAHBLIMMU XJ10MbSAMU 300 89 10,1 26,89 2232 0,18 1,37 0,05 296,4 2553 19,56 1,74
«l'epkynec» 5
392 Yawm c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
WToro 3aBTpak: 650 16,04 18,87 66,57 489,2 0,28 6,28 0,11 2,21 467,8 385,1 51,36 4,28
5
OG6en:
12  3akycka n3 KyKypy3bl KOHCEPBUPOBAHHOM 100 157 945 13,53 1154 0,03 7,72 0,25 1,17 41,67 81,87 15 1,08
76  PaccofibHUK NEeHUHrpagcknin ¢ NeHNYHOn 300 2,62 8,54 19,99 | 1458 0,12 9,05 0,29 43,86 203,4 20,28 1,14
Kpynow 8




255 Kotneta pbibHas 3aneyéHHas (n/d) 80 10,09 526 6,79 97 0,06 0,24 0,02 29,9 2198 11,3 0,37
321 Tlope kapToenbHoe 200 409 64 27,25 183 0,19 24,21 0,17 49,3 11555 17 0,35
383 Kucenb 13 KoOHUEHTpaTa nnogoBO-srogHoro 200 0,09 22,26 115,78 0,01 0,08 10,44 5,33 1,33 0,29
Xneb pxxaHown 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb nweHUYHbIN 70 553 0,7 3381 1652 0,11 0,1 2,58 2093 79,17 1358 0,84
UToro obean: 1020 28,61 31,19 147,57 943,52 0,65 41,3 0,83 5,29 220,6 8150 111,39 6,8
5
Utoro 3a 2-ou AeHb: 1670 44,65 50,06 214,14 1432,7 0,93 4758 0,94 7,5 688,4 1200, 162,75 11,08
2 2
3 3aBTpak:
AeHb
368 baHaH cBexun 100 15 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,3
3 ByTepbpoa ¢ macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 11,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOMOYHbIN C KYKYPY3HOWN Kpynow 300 7,45 10,06 24,76 209,7 0,14 1,37 0,05 302,5 258,7 13,3 1,61
8 6
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
Utoro 3aBTpak: 650 15,69 19,03 75,14 524,7 0,25 11,51 0,11 2,21 462,9 300,5 75,1 3,15
8 6
O6en:
10  3akycka n3 ropoLuKka 3eneHoro 100 2,83 5,18 6,25 836 01 11 0,1 38,17 93,41 14,13 0,55
KOHCEepBUPOBAHHOIO
106 Cyn-kpem 13 pasHbIX OBOLLEN 300 7,06 12,64 20,5 2346 0,13 9,82 0,08 253,4 233,1 22,92 1,31
4
275 Cocucka otBapHas 80 6,6 14,34 0,24 156 0,12 21 1054 12 0,08
315 Pwuc otBapHoM 200 4,87 7,37 49,91 279,6 0,09 0,04 1,82 81,26 11,78 0,07
376 KomMnoT n3 cMecu CyLEHbIX (OPYKTOB 200 0,44 0,02 27,77 113 0,4 31,82 154 6 1,25




Xneb pxaHomn 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb nweHUYHbIN 70 553 0,7 33,81 165,2 0,11 0,1 258 20,93 79,17 1358 0,84
UTtoro obean: 1020 31,95 41,09 162,42 1153,3 0,69 21,22 0,32 4,12 3916 717,6 113,31 6,83
4 8 4
UToro 3a 3-un aeHb: 1670 47,64 60,12 237,56 1678,0 0,94 32,73 0,43 6,33 854,6 1018, 188,41 9,98
4 6 2
4 3aBTpak:
OeHb
368 A6noko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 0,03 16 11 9 2,2
3 ByTepbpoa ¢ macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 111,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOMOYHbIN C rPeYHEBON KPYNom 300 8,95 11,82 25,62 2124 0,17 1,37 0,05 289,3 2485 45,7 1,25
2
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
UToro 3aBTpak: 650 16,09 20,69 64,8 476,4 0,27 11,51 0,14 2,21 457,7 373,3 74,5 4,69
2
Oben:
Wkpa 6aknaxaHHas (k/0) 100 15 29 6,17 71,7 0,03 2,95 0,05 20,3 449 12,78 0,67
63 bBopuw c haconbio 1 kapTodenem 300 4,26 9,72 17,44 1419 0,11 7,55 0,02 72,3 1175 17,4 1,37
4
245 MwuHTan (pune) npunyLLeHHbIN 100 17,54 7,38 0,31 925 0,09 0,35 0,01 26,88 192 13 0,5
313 Kawa paccbinyaras nweHn4yHas 200 8,42 8,01 51,8 295 0,16 0,03 42,06 211,9 15,62 0,49
6
383 Kucenb 13 KOHUEHTpaTa nnogoBO-srogHoro 200 0,09 22,26 115,78 0,01 0,08 10,44 5,33 | 1,33 0,29
Xneb pxxaHown 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb NweHNYHbIN 70 553 0,7 3381 1652 0,11 0,1 258 20,93 79,17 13,58 0,84
UToro oben: 1040 41,96 29,55 155,73 1003,4 0,64 10,93 0,21 4,12 217,4 760,8 106,61 6,89




2 1
UToro 3a 4-bIn OeHb: 1690 58,05 50,24 220,53 1479,8 0,91 22,44 0,35 6,33 675,1 1134, 181,11 11,58
2 3 1
5 3aBTpak:
AOeHb
368 [pywa ceexas 100 0,4 0,3 10,3 46 0,03 5 19 16 12 1,3
3 ByTepbpoa ¢ Macnom CAMBOYHBLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 8,45 | 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 142,4 113,3 18,5 @ 0,96
POCCUNCKMM 5
94  Cyn MOMOYHbIN C MaHHOW Kpyrown 300 7,81 8,82 24,64 1983 0,1 1,37 0,05 276,2 1950 17,4 0,37
2 6
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
UToro 3aBTpak: 650 14,95 17,59 64,32 464,3 0,2 6,51 0,11 2,21 4476 326,8 49,2 291
2 6
Ob6ena:
OrypeL, coneHbIn 100 1,13 7,85 4,72 79,1 0,05 12,08 17,58 32,88 11,12 0,35
86 Cyn-nanwa gomMaluHss 300 2,65 | 85 14,32 122,7 0,06/ 0,6 23,68 47,16 10,14 1,23
285 Tedrenu msacHble (n/d) 120 5,69 9,35 7,81 129 0,03 0,09 0,04 23 1294 12,1 0,34
318 Kaptodenb oTBapHOn 200 381 7,76 30,68 1898 0,21 20 0,03 19,52 106,3 19,1 0,34
376 KomMnoT n3 cMecu CyLUEHbIX (OPYKTOB 200 0,44 0,02 27,77 113 0,4 31,82 154 6 1,25
Xneb pxxaHom 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 1,54 245 1099 329 2,73
Xneb nweHNYHbIN 70 553 0,7 | 33,81  165,2 |0,11 0,1 2,58 20,93 79,17 13,58 0,84
Utoro obGen: 1060 23,87 35,02 143,05 920,14 0,59 33,17 0,17 4,12 161,0 520,2 104,94 7,08
3 1
UToro 3a 5-bin AeHb: 1710 38,82 52,61 207,37 1384,4 0,79 39,68 0,28 6,33 608,6 847,0 154,14 9,99
4 5 7
6 3aBTpak:
OeHb




368 baHaH cBexwnin 100 15 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,3
3 ByTepbpoa ¢ Macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 113,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOMOYHbIN C A4YHEBOW KPYMOW 300 8,34 8,95 2753 2133 0,13 0,17 0,05 290,5 258,7 25,3 1,37
8 9
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
Utoro 3aBTpak: 650 16,58 17,92 77,91 528,3 0,24 10,31 0,11 2,21 450,9 402,5 87,1 291
8 9
O6en:
3aKycka 13 MOpCKoW KanycTbl C oBoLLamm ( 100 1,86 5,3 10,84 984 0,09 145 0,13 38 451 6,61 0,64
X/6)
87 Cyn c pblbHbIMK KOHCEpPBaMMU 300 10,32 11,29 17,21 200,7 0,12 8,53 0,14 54,45 2359 20,82 1,2
274 ToBsguHa TyLwEHasa ¢ oBOLLLaMn B coyce 250 24,67 17,81 17,07 336,36 0,13 591 0,12 78,07 228,4 25,34 0,48
1
383 Kucenb 13 KoOHUeEeHTpaTa nnogoBO-sArogHoro 200 0,09 22,26 | 115,78 0,01 0,08 10,44 5,33 | 1,33 0,29
Xneb pxxaHomn 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb nuweHnYHbIN 70 553 0,7 3381 1652 0,11 0,1 258 2093 79,17 1358 0,84
Utoro oben: 990 46,79 35,94 125,13 1037,7 0,59 29,02 0,49 4,12 226,3 703,8 100,58 6,18
8 9 1
WToro 3a 6-ou AeHb: 1640 63,37 53,86 203,04 1566,0 0,83 39,33 0,6 6,33 677,3 1106, 187,68 9,09
8 7 4
7 3aBTpak:
OeHb
368 Abnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 0,03 16 11 9 2,2
3 ByTepbpoa ¢ Macnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 113,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOMOYHbIN C NLIEHOM 300 8,7 10,62 27,86 220,2 0,17 1,37 0,05 290,8 233,6 44,44 1,2




8 8
392 Yawm c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
WToro 3aBTpak: 650 15,84 19,49 67,04 484,2 0,27 11,51 0,14 2,21 459,2 360,4 73,24 4,64
8 8
Ob6en:
12  3akycka n3 KyKypy3bl KOHCEPBUPOBAHHOM 80 2,31 495 6,44 79,44 0,08 7,44 14,93 46,23 10,37 0,12
67 Lun n3 ceexen kanycTbl C KapToenem 300 2,09 8,27 10,18 101,7 0,07 22,16 52 141,2 14,7 0,14
2
254  MwuHTan (doune) 3aney€HHbIN 100 12,6 10,86 9,98 165 0,09 0,18 0,06 158 54,63 271 16,13 0,13
316 Pwuc npunyweHHbIn 200 485 7,73 48,89 266,6 0,03 0,14 3,22 80,8 15,34 0,14
376 KomMnoT n3 cMecu CyLUEHbIX (OPYyKTOB 200 0,44 0,02 27,77 113 0,4 31,82 154 6 1,25
Xneb pxaHomn 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb NweHUYHbIN 70 553 0,7 33,81 165,2 0,11 0,1 258 20,93 79,17 13,58 0,84
Utoro oben: 1020 32,44 33,37 161,01 1012,2 0,51 30,18 0,3 5,7 202,0 743,7 109,02 5,35
8 3 2
WToro 3a 7-ou AeHb: 1670 48,28 52,86 228,05 1496,4 0,78 41,69 0,44 7,91 661,3 1104, 182,26 9,99
8 1 2
8 3aBTpak:
OeHb
368 [pywa ceexas 100 0,4 0,3 10,3 46 0,03 5 19 16 12 1,3
3 ByTepbpoa ¢ macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 113,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
93 Cyn MOMOYHbIN C BEPMULLENBIO 300 8,63 10,22 28,26 217,8 0,13 1,37 0,05 278,4 206,9 36,22 1,05
4 8
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
UToro 3aBTpak: 650 15,77 18,99 67,94 483,8 0,23 6,51 0,11 2,21 449,8 338,7 68,02 3,59




4 8
O6en:
10  3akycka n3 ropoLuKka 3erneHoro 100 0,77 6,08 2,38 67,3 0,03 95 21,85 56,68 99,67 0,07
KOHCEepBMPOBAHHOIO
83  Cyn kapToenbHbI C MSICHBIMU 300 797 8,62 1853 162 0,17 13,44 0,01 0,97 34,8 1418 19,66 0,2
dpukagenskamu (n/d) 4
298 Tlonybupbl neHmBble (N/d ) 160 14,12 11,04 20,26 219 0,08 20,03 0,03 60 187,1 24,1 1,13
4
321 TTope kapToenbHoe 200 409 74 28,25 183 0,19 14,21 0,03 493 1554 17 0,11
6
383 Kucenb 13 KoOHUEeHTpaTa nnogoBo-sarogHoro 200 0,09 22,26 | 115,78 0,01 0,08 10,44 5,33 | 1,33 0,29
Xneb pxaHomn 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb NweHNYHbIN 70 553 0,7 33,81 1652 0,11 0,1 2,58 20,93 79,17 13,58 0,84
UToro oben: 1100 37,19 34,68 149,43 1033,6 0,72 57,26 0,17 5,09 221,8 735,55 208,24 5,37
2 2 2
UToro 3a 8-om AeHb: 1750 52,96 53,67 217,37 1517,4 0,95 63,77 0,28 7,3 671,6 1074, 276,26 8,96
2 6 3
9 3aBTpak:
OeHb
368 baHaH cBexun 100 15 0,5 21 95 0,04 10 8 28 42 0,3
3 ByTepbpoa ¢ Macrnom CAMBOYHbLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 113,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
443 BapeHuku ¢ TBOPOXHbIM dapLuem (n/d) 300 276 165 858 59,1 0,12 15 0,17 0,6 552 696 33 19
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
UToro 3aBTpak: 650 35,84 25,47 136,18 911,1 0,23 11,64 0,23 2,81 712,4 839,8 94,8 3,44
OGen:
Wkpa kabaukoBaga (/6) 100 1,42 5,08 9,02 87,4 0,03 24,12 0,03 18 37,37 77,62 1517 0,35




81 Cyn kapToenbHbI C rOPOXOM 300 6,59 6,58 20 161,7 0,24 6,97 0,02 0,72 4576 128,6 12,36 1,28
7
282 Kotneta msacHaa ( n/g ) 80 1244 9,24 1256 183 0,08 0,22 0,02 0,46 75 148,3 13,7 0,24
342 Pary oowHoe (6/3) 200 391 13,32 17,43 205,2 0,11 9,28 0,08 69,12 138,9 15,76 0,18
4
376 KomMnoT 13 cMecu CyLLUEHbIX (OPYKTOB 200 0,44 0,02 27,77 113 0,4 31,82 154 6 1,25
Xneb pxxaHom 70 4,62 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb nuweHnYHbIN 70 553 0,7 33,81 1652 0,11 0,1 2,58 2093 79,17 13,58 0,84
UToro oben: 1020 34,95 35,78 144,53 1036,8 0,7 40,89 0,25 7,1 3045 698 109,47 6,87
4
UToro 3a 9-bIn AeHb 1670 70,79 61,25 280,71 19479 0,93 52,53 0,48 9,91 1016, 1537, 204,27 10,31
4 9 8
10 3aBTpak:
AeHb
368 Abnoko ceexee 100 0,4 0,4 9,8 44 0,03 10 0,03 16 11 9 2,2
3 ByTepbpoa ¢ macnom CnMBOYHLIM U CbIPOM 40,5,1 6,68 845 19,39 180 0,07 0,11 0,06 2,21 1424 113,3 185 0,96
POCCUNCKUM 5
94  Cyn MOMOYHbLIN C NEPIOBOW Kpynown 300 8,18 7,7 27,92 2136 0,21 1,37 0,05 293,2 254,2 3514 1,25
8
392 Yam c caxapom 180/1 0,06 0,02 9,99 40 0,03 10 2,5 1,3 0,28
0
Utoro 3aBTpak: 650 15,32 16,57 67,1 4776 0,21 1151 0,14 2,21 4616 381 63,94 4,69
8
O6en:
ConeHHbIn orypel, 100 0,98 6,15 3,73 74,2 0,05 13,43 0,25 52,02 67,95 12,93 0,25
59 bopuy BeretapMaHCcKnMin MenKOLWMUHKOBAHHbIN 300 4,32 8,14 16,22 145,1 0,09 15,35 0,15 80,4 108,7 17,9 1,22
7
255 Kotnerta pbibHaa 3anevéHHas ( n/d ) 80 8,64 9,32 8,81 167 0,07 0,22 0,05 72,81 149,3 15,36 0,25




1

313 Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 200 11,46 8,12 51,22 325 0,25 0,03 19,76 2719 11,1 2
383 Kucenb 13 KoOHUEHTpaTa nnogoBO-srogHoro 200 0,09 22,26 115,78 0,01 0,08 10,44 5,33 1,33 0,29
Xneb pxxaHown 70 462 0,84 23,94 121,34 0,13 154 245 1099 329 2,73
Xneb nweHUYHbIN 70 553 0,7 33,81 165,2 0,11 0,1 258 20,93 79,17 1358 0,84
UToro obean: 1020 35,64 33,27 159,99 1204,6 0,69 29,08 0,58 4,12 280,8 792,3 105,1 8,68
2 6 4
Utoro 3a 10-bIn AeHb: 1670 50,96 49,84 227,09 1682,2 0,9 40,59 0,72 6,33 742,5 1173, 169,04 12,37
2 4 3
Utoro 3a gecAatb AHen: 523,9 526,1 2266,6 15666, 8,75 431,9 5,16 74,6 7268, 11214 1849,1 103,8
5 5 3 7 3 9 3 1
dakKkTnyecku noTpedbneHne 3a oAuH AeHb: 52,4 52,62 226,66 1566,6 0,88 43,19 0,52 7,46 726,8 1121, 184,91 10,38
7 9 4
Hopma notpebneHus 3a oguH aeHb (60%): 54 55,2 2298 1627,8 0,84 42 054 7,2 720 1080 180 @ 10,2
CyToyHas Hopma noTpebreHus 3a oauH 90 92 383 2713 14 70 0,9 12 1200 1800 300 17

OeHb:




